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Kedd  2. óra  Helyes táplálkozás, 
személyi higénia 
 

6. ab  6.b 
tanterme  

Védőnő 
 

Kedd  2. óra Helyes táplálkozás  1.ab  interaktív 
terem  

Védőnő 

Kedd  3. óra Helyes táplálkozás 2.o.  interaktív 
terem 

Védőnő 

Kedd  3. óra Helyes táplálkozás, 
személyi  higénia, 
mozgás  
 

3.o.  tanterem Védőnő 

Kedd  4. óra Helyes táplálkozás, 
személyi higénia, 
mozgás  
 

4.ab  tanterem Védőnő 

Kedd 4. óra Szexuális felvilágosítás  7-8.o. 
lányok  

8.a tanterme  dr László Tamás 

Szerda 3. óra  Helyes táplálkozás, 
személyi higénia 
 

5.o. tanterem Védőnő 
 

Szerda du. Osztálybajnokság 5-8. tornaterem Tóthné Bali 
Terézia és 
osztályfőnökök 

Csütörtök  
4. óra 

Szexuális felvilágosítás  7-8.o. fiúk  7. o. 
tanterme  

dr Kocsis  István 
 

Péntek 
 3-4. óra 

Felelős vagy  
tetteidért ! 
 

14 évet 
betöltöttek 

interaktív 
terem 

Vantova Csaba 
 

Péntek du.  Karate bemutató  
Zumba  
 

14 30  
15 15 – 15 45 
15 45- 16 30 

 
alsó tag. 
felső tag.  

Gál Csaba 
Orosz József 

 


